
  

  

 

 

朝の読書で「自分の好きなことや得意な

こと」を見つけるきっかけづくりを！！ 
 

木々の新緑が目にまぶしい、さわやかな

季節を迎えました。校庭では、桜に代わって

ツツジの花が美しく咲き、登校するみなさ

んを迎えてくれています。新年度のスター

トから 1 か月が経ちました。生活リズムを

整えながら、毎日元気に登校できています

か？これから夏場に向けて気温も上昇して

暑くなります。毎日しっかりと朝食をとる

こと、熱中症対策のためこまめな水分補給

をすること、そして十分な睡眠時間を確保

することなどを心がけて毎日を元気に過ご

せるように健康管理をしていきましょう。 

四月から 1か月が経過し、学校生活のリズムもつかめてきましたか？朝は読書の時間からスタート

します。短い時間ですが、心を落ち着けて自分の読みたい本に没頭する「集中力」を身につけていき

ましょう。そうして身につけた「集中力」は授業の中でもいかされます。今、朝の読書に集中して取

り組めていないと感じている人は、自分の授業の様子も思い返してみてください。「朝の読書」だけ

ではなく「授業」にも集中できない自分になってはいませんか？「集中力」を養うことは、自分自身

の力を発揮する土台となります。まずは読書の時間を使って自分の「集中力」を高めるきっかけづく

りをしていきましょう。手始めに自分の「得意なことや好きなこと」に関する本を一冊準備してくだ

さい。家にある本でも図書室の本でも構いません。図書室には司書さんもいてくださるので、「こん

な本を読みたいのだけど…」とリクエストするとおすすめの本を紹介もしてくださると思います。 

全校集会でも私からみなさんへ中学校三年間の中で「自分の好きなことや得意なこと」を見つけて

ほしいとお話しました。朝の読書が、今自分の興味・関心があることをさらに深めたり、また、自分

が今まで知らなかったことを発見したりして、自分の「好きなことや得意なこと」を見つけるきっか

けになることを願っています。静かな朝の始まりを全校生徒みんなでつくっていきましょう。がんば

ろう 石中生！！  
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 ４月 17 日(金)～19 日(日) ３年生沖縄修学旅行  

 ３年生は 4月 17日（金）か

ら 2 泊 3 日で沖縄への修学旅

行に出かけました。1日目の朝

は大阪空港に向けて8:40にバ

スで学校を出発、大阪から飛行

機で那覇まで移動しました。

14 時過ぎに那覇空港に到着

し、空港からはバスで平和学習

を行う読谷村に向かいました。 

読谷村では、地域ガイド「風の会」の方から、2つのガマ（1945年の沖縄戦の時に多くの住民が避

難した自然洞窟のこと）を案内していただき、説明を受けました。「チビチリガマ」では、避難した

住民が「敵に捕まるより死を」と追い込まれ、集団で命を絶つという悲劇がおこりました。一方「シ

ムクガマ」も同じく住民が避難した洞窟でしたが、こちらは「生き抜こう」と声をかけ続けた人々が

いました。ハワイ移民経験のある人が「アメリカ兵は必ずしも皆が怖い存在ではない」と説得し、多

くの命が助かりました。戦争が人々の心を極限まで追い詰めたことや「正しい情報」や「冷静な判断」

が多くの命を守ったことを学びました。チビチリガマの前でお話を聞かせていただいた比嘉涼子さん

は、沖縄戦の体験や平和の尊さを語り部として、多くの中学生・高校生に伝えてこられました。比嘉

さんの熱のこもったお話を「戦争は昔の出来事」ではなく「今を生きる自分につながる問題」として

しっかりと受け止めました。 

2日目の午前中は、宿泊したホテルのすぐ前に広がる残波ビーチ

でマリン体験を行いました。バナナボートやシュノーケリング、グ

ラスボートを体験したり、浜遊びやクラフトづくりなどをしたりし

て楽しみました。お昼に 2日目の民泊体験を受け入れてくださった

民家の方々とお出会いし、４～６名ごとに分かれて沖縄のご家庭で

生活や文化、そして人情に触れる貴重な時間を過ごさせていただき

ました。 

３日目の朝、お世話になった民家の方に送っていただき読谷村文化センター中庭に集合した生徒た

ちは前日の緊張した表情から一転、たいへん和やかな表情で離村式に臨んでおり有意義な時間を過ご

させていただいたことを実感しました。その後バスで移動し、那覇空港近くの国際通りでお土産を買

ったり、沖縄グルメを楽しんだりして過ごしました。那覇空港で少し飛行機の離陸時間が遅れました

が、無事に神戸空港に到着、バスで学校まで帰ってきました。学校到着時には、たくさんの保護者の

みなさんに迎えていただきありがとうございました。修学旅行は生徒たちにとっても学びの多い、大

変充実した取組となりました。様々な面でご協力をいただきました

保護者のみなさま、本当にありがとうございました。また、旅行をサ

ポートいただいた株式会社日本旅行様、立岡写真館様、感謝申し上げ

ます。3年生のみなさん、みなさんが集団として素晴らしい力をもっ

ていることを強く感じさせてもらうことのできた修学旅行でした。

今後も学校のリーダー学年としてよろしくお願いします。 



 

 ５月９日（金） 生徒総会開催 
 

5月 9日（金）の５・6校時、体育館で生徒総会

が開催されました。生徒会執行部や各委員会から今

年度前期の生徒会活動の活動方針などが提案され

ました。昨年度より議案書を紙に印刷して冊子にし

て配布することをやめ、タブレットにデータを送信

して、各自タブレット上で確認する方法をとってい

ます。授業での活用だけではなく、様々な場面でタ

ブレットを活用して、印刷用紙の節約にもつなげて

います。 

 生徒会活動は、自分たちの学校生活の質を自分たちの力で高めていく自治的な活動です。昨年度、

現生徒会執行部人達の発案で放課後の自習室の開室が実現されました。昨年度も毎週水曜日の放課後

とテスト前の放課後に図書室を自習室として開室し多くの人が利用してくれていました。今年度も、

５月 13 日（水）から放課後の自習室開室を始める予定です。自学自習の学習習慣を身につけていく

きっかけに学校の自習室をどんどん利用してみてください。また、自分たちの学校生活の「質」をあ

げていくアイディアを少しずつ実現していきながら、生徒自身の手による学校生活の充実を進めてほ

しいと思います。 

  

 

「安心できる居場所」と「自立にむけた支援」のために 

SSR（スペシャルサポートルーム）を開設しました 

全国的な不登校児童生徒数の増加の状況を受け、滋賀県においても「しがの学びと居場所の保障プ

ラン～安心して学び育つための、不登校の状態にある子ども支援～」（滋賀県令和 6年 3月）の中で、

不登校の状態にある児童生徒のうち外出できる児童生徒への支援策として校内教育支援センター（Ｓ

ＳＲ）の活用が位置づけられ、支援にあたり重要視する視点の一つとして学校をみんなが安心して学

べる場所にすることが示されました。本校では、不登校傾向のある生徒の支援のためにドリームホー

ル一階の和室に「別室」を開設して登校支援や学習支援を進めてきましたが、今年度より登校や教室

復帰といった結果のみを目標とせず、生徒の社会的自立

を見据え、自己決定できる力を養っていく「ＳＳＲ」と

して支援の充実を図っているところです。自分のペース

で学び、他者とのゆるやかなコミュニケーションの中で

「自己決定力」や「社会で生きる力」を養うための、生

徒にとって学校における「安心できる居場所」となるよ

うに運営していきたいと考えています。ご不明な点があ

りましたら、いつでも学校までご相談ください。 

 



   ５月８日（木） 第１回石部中学校学校運営協議会理事会 開催 

＜令和８年度 石部中学校学校運営協議会 理事のみなさま＞ 

武藤 敬助 様 理事長  （地域代表 石部南）   

川合 康友 様 副理事長（新・保護者代表 PTA会長） 

北村 茂樹 様 （地域代表 東寺）          小山 剛史 様（地域代表 石部中央）    

武村 悟   様 （地域代表 石部東）        三浦 章子 様（地域代表 石部南）         

森田 真美 様 （地域代表 石部東）        新   悟   様（地域代表 宝来坂）  

宇佐美 崇 様 （新・地域代表 石部西）     竹内 李英 様（新・保護者代表ＰＴＡ書記 宝来坂） 

伊藤 真昭 様 （教育委員） 

立岡 寿規 様 （行政理事 教育委員会） 

野口 高志（学校理事 校長）              野﨑 和子（学校理事 教頭） 

吉久 典子（学校理事 教職員）            北村 朋子（地域コーディネーター・事務局） 

 

石部中学校は、学校運営協議会を設置して、コミュニティ・スクールとな

っています。コミュニティ・スクールは、子どもたちの豊かな成長を支え「地

域とともにある学校づくり」を進めていく仕組みです。保護者や地域のみ

なさんから構成される学校運営協議会が設けられ、校長の示す学校運

営の基本方針について協議・承認をいただいたり、教育活動などについ

て意見をいただいたりしながら、生徒を育てるよりよい環境づくりを進め

ていきます。今年度も５月７日（木）に第１回理事会が開催され、今年度

の活動がスタートしました。理事のみなさま、ありがとうございました。 

【今後の主な行事予定】※現在の予定です。変更になる場合もありますので、ご理解ください。 

 【５月】 

８(金)生徒総会 

 １２(火)３年全国学力学習状況調

査（英「話すこと」） 

 １３(水)春季総体課題配布 

 1４(木)春季体育大会・吹奏楽祭 

 １５(金)春季体育大会 

    ※14日は自宅学習  

１５日は給食なし 

１８(月)1年夏服販売 

 2０(水)小中校区連携職員研修 

（生徒は給食後下校） 

 ２５(月)教育実習（社会科、英語科 

～６/12（金）まで）   

26(火)検尿二次 

２７(水)検尿二次 

 2８(木)1年校医検診(２・３組)   

  ＊完全下校時刻 最大 17:30 

 

 【６月】 

  ５(金)第１回定期テスト 

       地区別集会 

  ８(月)第１回定期テスト 

（給食なし） 

 １６(火)第３回生徒会委員会       

２2(月)③④PTA親子スマホ研修 

 ２６(金)文化祭（合唱コンクール） 

 ３０(火)３年親子進路説明会 

   ＊完全下校時刻 最大 17:30 

【７月】 

  ３(金)④２年薬物乱用防止教室 
  ６(月)第 4回生徒会委員会   
７(火)～14(火) 

３年三者懇談会 
 １６(木) 給食１学期最終日 
 １７（金） 終業式 

 １８（土） 夏季総体ブロック予選 

 19（日） 夏季総体ブロック予選  

2４(金) 吹奏楽コンクール 

              （地区大会） 

 ２7（月）夏季総体県大会 
 ２8（火）夏季総体県大会  
  
  ＊完全下校時刻 最大１７:３０ 

石部中学校創立 50周年記念マスコッ

トキャラクター「ぜんりょくん」 


